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              CURRICULUM VITAE   Reso sotto forma di autocertificazione ai sensi del DPR n. 445/2000. 
                                                           La sottoscritta Coppola Laura Maria Gaia, nata ad Erice (TP) il 04/02/1992, residente ad Alcamo (TP)           
                                                                   in Via per Monte Bonifato n. 3, C.F. CPPLMR92B44D423W, cittadina italiana, consapevole della  
                                                           responsabilità penale a cui può andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci ai sensi dell’ art. 76 del      
                                                           D.P.R. 445/2000 dichiara di possedere i titoli elencati nel seguente curriculum formativo e professionale. 
                                                                 
                                                          
                                                                                  

INFORMAZIONI PERSONALI Laura Maria Gaia Coppola 
 

 

 Via Per Monte Bonifato, 3 – 91011 Alcamo, Italia 

 +39 327 561 6881  

lauramariagaia.coppola@gmail.com 
coppolalauramaria@pec.it 

 

Sesso Femmina | Data di nascita 04/02/1992| Nazionalità Italiana 
 
N° iscrizione Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana: 8930-A  
 
P. IVA: 02695110813 

 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

               Febbraio 2020 – in corso      Psicologo 
                                                   Associazione “I girasoli O.N.L.U.S.” – Alcamo (TP) 
                                                                Attività di abilitazione/ riabilitazione (ippoterapia) e sostegno psicologico rivolte a bambini e ragazzi   
                                                                disabili e alle loro famiglie 
 

Novembre 2019 – Dicembre 2019      Esperto figura aggiuntiva – counselor 
                                                   Istituto Tecnico Economico e Tecnologico “Girolamo Caruso” – Alcamo 
                                                                Progetto PON (Progetto Operativo Nazionale) 10.2.5C-FSEPON-SI-2018-31: “Il patrimonio culturale 
                                                                artistico e paesaggistico come supporto alla didattica” - Modulo “Alla scoperta dei percorsi sacri” (20 
                                                                ore) 
 

          Ottobre 2019 – Giugno 2020     Operatore Specializzato a favore di alunno disabile 
                                                                Comune di Palermo - Istituto Comprensivo Statale “Sferracavallo – Onorato” (9 ore settimanali) 
 

            Ottobre 2019 – Marzo 2020     Psicologo – Sportello di ascolto Aula C.I.C. 
                                                                Istituto di Istruzione Superiore “G. Ferro” (Alcamo) – Liceo Classico “Cielo D’Alcamo” 
                                                                Tirocinante specializzando della Scuola di Specializzazione IEFCOSTRE (Alcamo)  - convenzione: 
                                                                Ser.T. Alcamo (ASP Trapani), tutor: dott.ssa B. Barbara 
 

     Giugno 2019 – Settembre 2019     Esperto formatore 
                                                                Istituto Tecnico Economico e Tecnologico “Girolamo Caruso” – Alcamo 
                                                                Formazione docenti Rete Ambito 27 Trapani – Laboratorio 6.2. “La gestione dei conflitti in classe” –  
                                                                Edizioni n. 1-2-3-4 (100 ore in presenza  e 20 ore di formazione a distanza) 
 

                                    Maggio 2019     Esperto formatore 
                                                                Istituto Tecnico Economico e Tecnologico “Girolamo Caruso” – Alcamo 
                                                                Formazione docenti Rete Ambito 27 Trapani – Laboratorio 6.5. “La gestione dello stress” (25 ore in  
                                                                presenza  e 5 ore di formazione a distanza) 
                                    

                                    Maggio 2019     Esperto formatore 
                                                                Istituto Tecnico Economico e Tecnologico “Girolamo Caruso” – Alcamo 
                                                                Formazione docenti neoassunti Rete Ambito 27 Trapani – Laboratorio 2 neoassunti: “Gestione della  
                                                                classe e problematiche relazionali” (6 ore) 
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                                     Maggio 2019    Esperto figura aggiuntiva – counselor 
                                                                Istituto Tecnico Economico e Tecnologico “Girolamo Caruso” – Alcamo 
                                                                Progetto PON (Progetto Operativo Nazionale) 10.2.2A – FSEPON – SI – 2018 – 841: “Pensiero 
                                                                computazionale e cittadinanza digitale” - “FABLAB: l’innovazione tecnologica a supporto delle  
                                                                emozioni” (20 ore) 
 

          Ottobre 2018 – Giugno 2019   Operatore Specializzato a favore di alunno disabile 
                                                                Comune di Palermo - Istituto Comprensivo Statale “Sferracavallo – Onorato” (9 ore settimanali) 
 

Settembre 2018 – Novembre 2018    Esperto figura aggiuntiva – counselor 
                                                  Istituto Tecnico Economico e Tecnologico “Girolamo Caruso” – Alcamo 
                                                               Progetto PON (Progetto Operativo Nazionale) 10.2.2A – FSEPON – SI – 2017 – 93: “L’innovazione 
                                                               metodologica a supporto degli studenti” – “Realtà virtuale aumentata per imparare la chimica” (20 ore) 
 

          Febbraio 2018 – Marzo 2018     Esperto figura aggiuntiva – counselor 
                                                  Istituto Tecnico Economico e Tecnologico “Girolamo Caruso” – Alcamo 
                                                               Progetto PON (Progetto Operativo Nazionale) 10862 – FSE (Fondi Strutturali Europei)  – Inclusione       
                                                               sociale e lotta al disagio – Codice Progetto: 10.1.1A – FSEPON – SI – 2017 – 154 “La domotica in  
                                                              classe” (20 ore) 
                                                               

         Ottobre 2017 – Giugno 2018     Operatore Specializzato a favore di alunno disabile 
                                                  Comune di Palermo - Istituto Comprensivo Statale “Principessa Elena di Napoli” (10 ore settimanali) 
 

                                   Ottobre 2017     Esperto formatore 
                                                  Istituto Tecnico Economico e Tecnologico “Girolamo Caruso” - Alcamo 
                                                  Corso di Formazione “L’accoglienza, la vigilanza e la comunicazione” rivolto a personale ATA  -  
                                                               Collaboratori Scolastici (Area A).          
                                            
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

Gennaio 2018 – in corso 
 
 
 
 

 A.A. 2017/2018 
 
 
 
 

Aprile 2018  
 
 

Febbraio 2018 
 
 
 

Maggio 2017 – Ottobre 2017 
 
 
 
 

Novembre 2016 – Aprile 2017 
 
 
 

         Ottobre 2014 – Ottobre 2016 
 
 
 
 

       Aprile 2016 – Novembre 2016 
 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
IEFCOSTRE – Istituto Europeo di Formazione e Consulenza Sistemica e Terapia Relazionale 
(sede di Alcamo) 

 
Master annuale di II livello in Psico-oncologia 
Università degli studi di Palermo – Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “Paolo Giaccone”; 
titolo conseguito in data 29/03/2019 con votazione di 100/100, tesi: “Il distress psicoemotivo e la 
sindrome da burnout nell’équipe di cure palliative”. 
 

Iscrizione Albo dell’Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana 
N. iscrizione 8930- A  in data 09/04/2018 
 

Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo 
II sessione 2017 – Università degli studi di Palermo 

 
Tirocinio formativo professionalizzante post lauream 
IPAB “Opere Pie Riunite Pastore e San Pietro”: Comunità Alloggio per Minori  
“La coperta di Linus” – Alcamo; tutor: Dott.ssa Calandrino Giuseppa. 

 
Tirocinio formativo professionalizzante post lauream 
Clinica La Maddalena S.p.A. – Casa di Cura di Alta Specialità Dipartimento Oncologico di III 
Livello - Palermo; tutor: Dott. Scarito Francesco Paolo. 

 
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica 

 

Università degli Studi di Palermo, titolo conseguito in data 10/10/2016 con votazione di 110/110 
con lode; tesi di laurea su “La vulvodinia: implicazioni psicologiche di un dolore cronico”, relatore 
Prof.ssa Epifanio Maria Stella. 

 
Tirocinio formativo extra-curriculare 
Associazione “I Girasoli Onlus” Alcamo: attività di riabilitazione per mezzo cavallo a favore di minori 
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       COMPETENZE PERSONALI   

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
     

 Ottobre 2015 – Dicembre 2015 
 
 
 

       Aprile 2015 – Novembre 2015 
 
 
 
 

        Dicembre 2011 – Luglio 2014 
 
 
 
 

            Aprile 2014 – Giugno 2014 
 
 
 

       Settembre 2006 – Luglio 2011 

disabili  

 
Tirocinio curriculare formativo e di orientamento 
IPAB “Opera Pie Riunite Pastore e San Pietro”: Comunità Alloggio per Minori “La coperta di Linus”, 
Alcamo;  Tutor: Dott. ssa Calandrino Giuseppa.  
 

Tirocinio formativo extra-curriculare 
Associazione “I Girasoli Onlus” Alcamo: attività di riabilitazione per mezzo cavallo a favore di minori 
disabili. 

 
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 
Università degli Studi di Palermo, titolo conseguito in data 25/07/2014 con votazione di 110/110 
con lode; tesi di laurea su “La coazione a ripetere nelle relazioni interpersonali”, relatore Prof. ssa 
Miano Paola. 

 
Tirocinio curriculare formativo e di orientamento 
ASP 9 Trapani (Ser. T. Alcamo); Tutor: Dott. ssa Barbara Brunella.  

 
Diploma di maturità classica 
Liceo classico “Cielo D’Alcamo”, Alcamo. 
Titolo conseguito in data 14/07/2011 con votazione di 100/100 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  A2 B2 A2 A2 B1 

 Trinity College: livello A2 conseguito in data 17 giugno 2006 

Francese  A2 A2 A2 A2 A2 

  

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

Competenze comunicative 

 

▪ Possiedo buone competenze comunicative e relazionali acquisite nel corso dei tirocini formativi e 
professionalizzanti svolti. 

 
 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente avanzato Utente intermedio Utente avanzato Utente base Utente avanzato 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 ECDL CORE conseguito in data 28/11/2014 

  

 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

Patente di guida B 

 
 

Attestati di partecipazione a 
Seminari/Convegni/Giornate di 

studio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               

 

 

 

 

 

 

▪ Webinar “Psicoterapia evolutiva con l’adolescente. Teoria e tecnica” condotto dal dott. Alfio 
Maggiolini e organizzato da Ordine degli Psicologi Regione Siciliana (OPRS), 17/09/2020 (3 ore) 

 

▪ 7° Convegno Internazionale online “Autismi. Vite ad ampio spettro” (totale 13 ore), organizzato da 
Edizioni Centro Studi Erickson, 4-5/09/2020 

 

▪ Corso di formazione online “La personalità narcisistica” condotto da Nancy McWilliams e Vittorio 
Lingiardi, proposto da Ass. “Serendipity” con “Liquid Plan srl”, 4/09/2020 

 

▪ Corso di formazione “Sviluppo di competenze e servizi per GAP: dall’assessment clinico alle terapie 
innovative”, svolto presso SER.T. Alcamo (ASP Trapani) 20-21/11/2019 

 

▪ Incontri di psicodramma junghiano “Il lavoro di cura e la cura del sé nello scenario del sogno” 
condotti dal prof. Maurizio Gasseau e dott.ssa Marina Brinchi, Alcamo 22-23/06/2019 

 

▪ Convegno “Psicologo: professionista della salute. Evidenze scientifiche e buone prassi in psicologia” 
organizzato da OPRS e SAMNIUM MEDICA, Alcamo 10/06/2019 

 

▪ Seminario clinico “Dalla terapia di coppia alle risonanze” condotto da Mony Elkaim e organizzato da 
Associazione Serendipity, Astoria Palace Hotel – Palermo 08/06/2019 

 

▪ Workshop “Rituali terapeutici” condotto dal prof. Alfredo Canevaro organizzato da IEFCOSTRE, 
Civitanova Marche 13/04/2019 

 

▪ Convegno “Aggiornamenti in Oncologia. Carcinoma della mammella, del colon-retto e principali 
neoplasie urologiche” organizzato da Università degli studi di Palermo e Azienda Ospedaliera 
Universitaria Policlinico “Paolo Giaccone” di Palermo, Trabia 24/11/2018 

 

▪ Congresso “L’errore di Cartesio. Il corpo, la mente e la dermatologia” organizzato da ONCODERM e 
ADOI, Palermo 29/09/2018 

 

▪ 3° Giornata Nazionale della Psico-oncologia “Il tempo delle attese in oncologia: il tempo della rete 
nella psico-oncologia siciliana” organizzato da SIPO Sicilia, Palermo 28/09/2018 

 

▪ Corso di formazione “WISC-IV: somministrazione, scoring e interpretazione clinica” organizzato da 
IEFCOSTRE Trapani (Istituto europeo di formazione e consulenza sistemica e terapia relazionale), 
Alcamo 29-30/06/2018 (11 ore formative) 

 

▪ Evento – Presentazione del libro “Spiragli nello spessore del silenzio” organizzato da SipGI (Scuola 
ad Indirizzo Pluralistico Gestaltico Integrato), Alcamo 07/06/2018 

 

▪ Corso di aggiornamento “Psico-Oncologia del ciclo di vita: il giovane adulto” organizzato da SIPO – 
Società Italiana di Psico-Oncologia, Palermo 25/05/2018 

 

▪ “Prima giornata della Psicologia ad Alcamo” promosso da Psicologi Alcamo e SIMG – Società 
Italiana di Medicina Generale e delle cure primarie, Alcamo 13/10/2017 

 

▪ Giornata di studio “Bambini con infanzie negate: lavoro terapeutico e intervento del territorio” 
organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana (O.P.R.S.), Palermo 01/06/2017 

 

▪ Giornata di studio “La consulenza tecnica e la perizia psicologica” organizzato dalla Scuola di 
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Altro 

Specializzazione IEFCOSTRE, Alcamo 21/05/2016 

 

▪ Incontro sul tema “IO IN…PARO COSI’. La famiglia, la scuola, l’università e lo studente quando 
l’apprendimento è difficile” organizzato dall’ Ass. DisLego, Alcamo 07/09/2015 

 

▪ Ciclo di seminari “Amore e psiche: il chiaroscuro di affettività e sessualità” organizzato dall’Ass. 
Psicotabù, Palermo Dicembre 2013 

 

 

▪ Socio ordinario dell’ Associazione “Psicologi in Rete” (APRE) – Alcamo 

 
 

 

Dati personali 

 

 

 

 

Luogo e data 

 

 

Firma 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”, e sue modifiche ed integrazioni. 

 
 

 

 

Alcamo, 08/10/2020 

 

 

 

 

 


